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講座テーマ 在宅療養における災害対策 

担当教員名 梁原裕恵、今井弥生、周璐 

講座の概要 

在宅療養者の多くは、災害時要援護者・要配慮者である。災害が地域や療

養者にもたらす影響を理解し、防災対策の教育、医療機関・福祉機関・行

政機関と連携した地域全体の災害危機管理を学ぶ。訪問看護の強みは、平

常時から地域内での関係性を構築し、アウトリーチをしていることである

。強みを生かし災害時は地域に貢献していることを学習する。 

【形態】講義,グループワーク、演習（防災対策を調べる。） 

【留意点】グループワークはスマホなどの媒体を用い、情報を収集しなが

ら協力をして進める。 

講座の到達目標 

１．災害が地域や療養者にもたらす影響を理解できる。 

２．災害時の訪問看護師の役割を理解できる。 

テキスト・授業資料 
授業資料は必要に応じて講座内で配布します。 

事前に送付する課題を完成させて持参してください。 

事前課題の概要 

あなたが住んでいる地域のハザードマップ（市役所のホームページから入

手可能）を閲覧し、防災無線、避難場所、医療機関を確認してください。 

 

（受講申込完了後、講座の２週間前を目途に大学から事前課題を送付します。） 

事後課題の概要 

授業で学んだことを授業内で配布するレポート用紙にまとめて提出して

ください。 

 

 

（講座終了後２週間以内に返送してください。） 

評価 事後課題を確認・評価し、修了証を送付します。 


